Aprende cuando estés a solas
Día 1: Batalla en el desierto
Repasa el video para esta sesión
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Participa
Lee Lucas 4:1–8.
Considera
Pocos versículos antes de este pasaje, se confirma la identidad de Jesús como Hijo de Dios (Lucas 3:22). Observa cómo el diablo comienza su tentación al cuestionar inmediatamente la identidad de Jesús (Lucas 4:3). Jesús no sólo sabe cómo responder, sino que él también nos da un plan que podemos usar para ganar nuestra propia batalla contra la tentación.
	
PREGUNTA
¿Cuál es el tema común en las respuestas de Jesús a la tentación?




	PREGUNTA
En el versículo 7, el diablo dijo a Jesús que le daría la gloria de los reinos del mundo y la autoridad sobre ellos, ¿si Jesús hacía qué cosa?




	PREGUNTA
¿Cómo te tienta el diablo a desechar tu adoración de Dios?



Reflexiona
El diablo propuso que Jesús lo adorara en vez de a Dios. Adorar algo significa mostrar honor o dar el más alto respeto a algo o a alguien.
	


PREGUNTA
¿Cuáles son algunas de las cosas que estás tentado a adorar o idolatrar en tu propia vida?



Activa
Trata de memorizar Salmos 119:11 esta semana. Encuentra una imagen con un versículo bíblico para ponerla como fondo de tu teléfono para que puedas mirarla a menudo a lo largo del día.
Ora
Querido Dios, gracias por el ejemplo de Jesús de cómo vencer las tentaciones que enfrento. Quiero estar tan lleno de tu Palabra para ser limpio del pecado en mi vida. Pido por otros cristianos que están luchando contra la tentación para que ellos aprendan a recurrir también a tu Palabra. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 2: ¡Apártate de mí!
Participa
Lee Lucas 4:9–13.
Considera
La tentación de Jesús fue el último gran acontecimiento antes de que comenzara su ministerio público. Inmediatamente después de que el diablo se apartó de Él, Jesús fue a Galilea y comenzó a enseñar y ganarse una reputación en las áreas de sus alrededores. En esos versículos, vemos que la tentación de Jesús no duró para siempre. Por esto sabemos que nuestra tentación también tiene fecha de caducidad.
	
PREGUNTA
Jesús fue tentado durante cuarenta días, sin embargo, Él nunca pecó. ¿Crees que ser tentado es un pecado? ¿Por qué sí o por qué no?



De esta manera Jesús nos muestra el poder de la Palabra de Dios como un arma para vencer las tentaciones del enemigo.
	
PREGUNTA
¿Por qué crees que Dios se aseguró de que ese relato se incluyera en las Escrituras?




	PREGUNTA
¿Qué hizo el diablo cuando terminó de tentar a Jesús?



Reflexiona
La tentación de Jesús muestra que Él era completamente humano. Él fue tentado de la misma manera que nosotros somos tentados. Hebreos 4:15 nos recuerda que Jesús puede comprender todas nuestras debilidades, porque Él fue probado y tentado de la misma manera que nosotros.
	
PREGUNTA
¿Cómo el saber que Jesús fue tentado te alienta en tu propia lucha contra la tentación?



Activa
El diablo se apartó de Jesús después de tentarlo, pero siempre estaba en busca de la siguiente oportunidad (versículo 13).
	
PREGUNTA
¿En qué áreas de tu vida parece que el enemigo te ataca continuamente? ¿Cuál es tu plan la próxima vez que te acose con esa tentación?



Ora
Querido Dios, confío que tu Palabra es mi arma para momentos de tentación. Ayúdame a ver las situaciones de mi vida en las que soy más vulnerable. Ayúdame a llenar mi mente con tu Palabra para poder tener la mejor arma a mi disposición. Amén.


Aprende cuando estés a solas
Día 3: ¡Ponte la armadura!
Participa
Lee Efesios 6:10–18.
Considera
El libro de Efesios fue escrito a un grupo de cristianos en Éfeso. Esta ciudad era conocida por su obsesión por la magia y el mundo de las tinieblas. Es por eso que el escritor, Pablo, puso tanto énfasis en el mundo invisible y los espíritus malignos.
Para permanecer victoriosos contra el diablo, tenemos que asegurarnos de ponernos toda la armadura de Dios.
	
PREGUNTA
¿Cuáles son las cinco piezas de la armadura que tenemos a nuestra disposición?




	PREGUNTA
Según el versículo 12, ¿contra quién es nuestra lucha?




	PREGUNTA
Ya que estamos en una batalla espiritual, necesitamos armas espirituales. ¿Cómo usas actualmente la Palabra de Dios en tu vida como un arma?



Reflexiona
	
PREGUNTA
Pablo utiliza imágenes fuertes en este pasaje para simbolizar una batalla: armadura, espadas, flechas, etc. ¿Por qué crees que estas son las imágenes que Pablo eligió?



Activa
Pablo termina este pasaje instruyendo a la iglesia en Éfeso a orar en todo momento, especialmente por todos los creyentes en todas partes (Efesios 6:18). Dedica cinco minutos para orar por tus amigos cristianos y familiares. Pide a Dios que los ayude a ser fuertes y a estar bien preparados en sus propias luchas contra los planes del diablo.
Ora
Dios, nuestro Líder, gracias por darme todo lo que necesito para luchar contra el diablo. Por favor, ayuda a los cristianos que conozco a mantenerse firmes y a estar completamente preparados contra los ataques del enemigo. Pido esto en el nombre de Jesús. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 4: Argumentos poderosos
Participa
Lee Hechos 18:24–28.
Considera
Los Hechos cuentan la historia de cómo creció la iglesia primitiva. Apolos era un hombre inteligente y muy elocuente a quien Dios usaba para enseñar a los demás acerca de Él. En vez de confiar sólo en su inteligencia para tratar de ganar a los judíos para Jesús, presentaba su caso con argumentos sobre las Escrituras. Encontramos el poder de difundir la verdad de Dios en un arma que es mucho más fuerte que nuestra capacidad de argumentar.
	
PREGUNTA
¿Qué arma usó Apolos para presentar argumentos poderosos acerca de Jesús como el Mesías?




	PREGUNTA
Según el versículo 25, ¿cómo Apolos enseñó a los demás acerca de Jesús?




	PREGUNTA
Apolos parecía ser un maestro audaz de la Palabra de Dios, pero él todavía tenía más que aprender acerca de Dios (lee el versículo 26). ¿Cuáles son algunas maneras creativas en que puedes aprender más de la Palabra de Dios?




Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Por qué es peligroso enseñar a los demás acerca de Jesús sin usar la Escritura como nuestra guía?



Activa
Apolos fue de beneficio para otros creyentes porque los animó y les enseñó con las Escrituras. Envía un versículo bíblico a un amigo cristiano que pueda beneficiarse en su andar con Jesús.
Ora
Dios de la verdad, sé que podemos escuchar enseñanzas falsas que no se basan en tu Palabra. Ayúdame a usar las Escrituras como un arma, para que pueda descubrir y refutar las enseñanzas erróneas. Quiero vivir en la verdad que viene sólo de ti. Pido que ayudes a otras personas que están en peligro de seguir las enseñanzas falsas para que puedan ver la verdad también. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 5: Las armas correctas para hacer lo correcto
Participa
Lee 2 Corintios 6:3–7.
Considera
Pablo, el autor de la segunda carta a los Corintios, fue uno de los cristianos más influyentes de la historia. Sin embargo, Pablo no siempre fue un seguidor de Jesús. Antes de tener un encuentro con Jesús, era conocido por perseguir a los cristianos. En este pasaje, Pablo da un resumen de su ministerio. Él comparte las dificultades que ha soportado, así como el poder que usa para superarlas.
	
PREGUNTA
¿Qué tipos de dificultades enfrentó Pablo en su ministerio?




	PREGUNTA
¿De qué maneras demostró Pablo quien era y su ministerio? (versículo 6)




	PREGUNTA
¿Qué crees que significa al decir Pablo «armas de la justicia» en el versículo 7?



Reflexiona
	
PREGUNTA
Pablo declaró que utilizó su mano derecha para atacar y su mano izquierda para defender. ¿Cómo y cuándo usamos la Palabra de Dios para atacar al enemigo y defendernos en contra de la tentación?



Activa
En 2 Corintios 6:6, Pablo menciona muchas maneras en que demuestra su fe por medio de su pureza, entendimiento, paciencia, bondad y la obra del Espíritu Santo en su vida. Dedica un par de minutos y examina tu vida. Pide a Dios que te ayude a ver si estas características están en tu vida. ¿Puedes ver fe genuina obrar en tu vida? Procura hacer todo lo posible para desarrollar una de estas características cada día.
Ora
Dios bondadoso, sé que por seguirte no es necesariamente una promesa de que las cosas malas no sucederán. También sé que cuando suceden cosas malas, tengo tu presencia conmigo. Tu Palabra me dará la fuerza que necesito. Ayúdame a llevar una vida que te honre. Amén.
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